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EL ENFERMO Y SU DIGNA ATENCION

El dia 11 de febrero se celebra la Jornada Mundial del Enfermo. Hoy dia la aten-
cién a la enfermedad o el cuidado del enfermo, como todo lo que supone una
limitacién, dificulta el bienestar o disfrute vital y se opone al desarrollo placen-

tero y hedonista. Hay tendencia a alejarlo, apartarlo o eliminarlo. Tenemos la CRATIS HABE] HEEIBIHD 5

obligacién moral de cuidar, acompafiar y ayudar a recuperar la salud a toda -i“(?qj/ i_ y

persona enferma. El enfermo, sea cual sea su deterioro o situacién de gravedad, 6 r\ﬂ‘\'\%

jamds perderd la dignidad de persona humana, tnica e irrepetible. Requiere

nuestra atencién y cuidado, pues, él solo, no es capaz de seguir viviendo aten- i

diendo sus necesidades vitales. Precisa de nuestra generosidad y solidaridad. CLarem - oy ML
9 Filvzazo 391) 5 s 91

La enfermedad desencadena procesos de incertidumbre, desasosiegos, ansie-

dad, miedos... que alteran el sosiego y la paz al enfermo. A parte de los cuidados médicos oportunos para
que mejore y regrese la salud, tenemos la obligacién de dar todo el carifio, afecto, apoyo y el trato mas esme-
rado posible, sin obviar los esfuerzos y sacrificios que sean precisos. Para los cristianos en el Evangelio tene-
mos el mejor manual de cémo tratar al enfermo. Nos fijamos en Cristo como médico, que cura y restablece
la salud en todo tipo de enfermedades y enfermos: atiende, impone las manos, pregunta qué quieren que
haga por ellos, etc. con amabilidad, carifio y entrega, no teniendo en cuenta sexo, raza, edad, etc. El profesio-
nal médico no podré hacer lo que hace Cristo, pero curard alguna vez, aliviard muchas veces y consolara
siempre, procurando ejercer su profesién con competencia, esmero, carifio y afecto. También nos sirve de
ejemplo de cuidadores de enfermos la actuacién del buen samaritano, pues se interesa por la persona enfer-
ma herida por una agresién y pone los medios y hace lo necesario para que su atencién tenga lo que precise.
Buen ejemplo de atencién de voluntariado es el de los amigos del paralitico, que ante la incapacidad de
moverse, lo llevan en la camilla y superan los obstéculos para ponerlo en presencia de Jests y sea curado.

Por ultimo, no olvidemos la atencién espiritual que requiere el enfermo. Los cristianos pongamos todos los
medios para poder ofrecer atencién sacerdotal y de sacramentos, lo mismo que si se trata de otras précticas
religiosas, que dando a la vida su sentido trascendental, ayudaran a soportar el dolor, poder ofrecerlo, acep-
tar la enfermedad y todo lo que conlleva, y hard sentirse acompafado y mds cerca de Dios, lo cual hard mas

llevadera la enfermedad y todas sus limitaciones. Doctor Autelioc FORCANG CEEOLLADA

Médico Internista



El amor es la prueba del nueve de la calidad cristiana de nuestras comunidades eclesiales, y por ello también de
nuestras parroquias. Asf lo refleja la Programacidn Pastoral de nuestra Didcesis de Zaragoza para el presente
curso, cuando afirma que «conocemos el mandato que Jesus nos dejé, pero en ocasiones no lo hacemos vida.
Muchas conductas de cristianos manifiestan que el amor fraterno no es un signo de identidad asumido que
influya en su comportamiento. Por eso, es necesario volver a escuchar el mandato de una forma nueva, interpe-
lante, implicativa. Sélo asi la caridad fraterna de los cristianos llegard a ser un signo de esa forma de vida alterna-
tiva que estamos llamados a proponer al mundo actual» (p. 37).

En la Campaiia de Manos Unidas de este afio 2019 se recuerda que, hace 60 afios, un grupo de mujeres de
Accién Catélica, con gran sentido de humanidad y con mirada creyente, convirtié la lucha contra el hambre en
un proyecto colectivo del que muchisimas personas forman parte. Estas mujeres, que se sentian llamadas por
Jesucristo a dar testimonio de un amor universal y efectivo por la familia humana, no se resignaban a que la
mitad de la humanidad no tuviera qué comer, y declararon la guerra al hambre.

Este proyecto global se ha ido consolidando en los miiltiples proyectos concretos que desde los paises mas
desfavorecidos del mundo, misioneros y otros responsables han ido presentando. Entre los solicitados este afio,
el Arciprestazgo Centro, al que nuestra Parroquia de San Miguel pertenece, ha elegido estos dos:

Mejora de las infraestructuras sanitarias del internado femenino de Kararkilo, ubicado en Jharkhand

(India Central), por un importe de 13.692 €.

Mejora de atencién sanitaria primaria en el Distrito de Chipale, en Zimbabwe (Africa Austral), por un

importe de 20.435 €.

El domingo 10 de febrero, Dia de Manos Unidas, podremos colaborar en esta campafia con nuestro donativo.
Estard ademds precedida por el Dia del Ayuno Voluntario, que tendrd lugar el viernes anterior. De este modo
contribuiremos a que se haga realidad el lema de la campaiia: Creemos en la igualdad y la dignidad de las personas,
conscientes de que la sanidad en los paises del Tercer Mundo es una de las urgencias a la que es preciso respon-
der, si queremos que estos hermanos nuestros puedan llevar una vida al menos tan digna como la nuestra.

La cofradia de los Nazarenos lleva el apelativo de trinitaria y en su escudo se refleja
la cruz trinitaria, dada su vinculacién con los Trinitarios Descalzos —fundados en <\
1599 por san Juan Bautista de la Concepcién (1561-1613), cuya fiesta se celebra el
14 de febrero— pues frailes suyos rescataron en Marruecos en 1682 la imagen
original del Nazareno, que se instalé en su convento de Madrid.

Si los Trinitarios Calzados tuvieron en Zaragoza el convento de San Lamberto, en
Miralbueno (1522), y el colegio de la Trinidad, en la calle de su nombre (1570) y otras ¥ O
casas en Aragén, los Descalzos no llegaron hasta 1621, siendo su tnica fundacién en M
la regién. El convento estaba en el Paseo del Carmen, actual Paseo de Maria Agustin, .
enfrente mds o menos del Museo Pablo Serrano. Alli se fundé la cofradia de

Jestis Nazareno en 1759 y alli perduré hasta 1808, cuando el edificio fue destruido en el primer Sitio. Desde 1821
la imagen se veneré en Santa Isabel, mientras que los frailes, que estaban en la iglesia de San Juan el Viejo,
volvieron en 1832 al convento, suprimido el 11 de agosto de 1835, cuando contaba con 16 religiosos. Durante la

primera guerra carlista estuvo fortificado como puesto avanzado y después sirvié de cuartel de infanterfa; en
1860 servia de horno de pan de provisién para el ejército.

Los Calzados se extinguieron en 1894 y solo pervivieron los Descalzos, calificativo desaparecido en 1900 para
convertirse en Orden de la Santisima Trinidad (O. SS. T).



Uno de los focos principales de la Programacién Pastoral Diocesana para este curso
son los jévenes. Hoy, mds que nunca, ponen a prueba la incondicionalidad de nuestro
amor hacia ellos. «Me basta que sedis j6venes para amaros», decfa san Juan Bosco.
Nos mueve, por tanto, la solicitud por los jévenes. Nuestro interés no puede ser otro
que el que tengan vida y vida en abundancia (cf. JN 10,10).

EncuentrRo
Recionat

En |a parroquia, los jévenes tienen su presencia y su protagonismo. Ademés del acom-
pafiamiento a los adolescentes y jévenes en la catequesis de preparacién al sacramen-
to de la Confirmacién, contamos también con otras humildes realidades de pastoral
juvenil. Desde hace poco més de un afio, se retine semanalmente un grupo de jévenes
mayores de 18 afios los domingos a las 20 h. Este grupo secuencia sus reuniones en
cuatro momentos: formacién, cine férum, oracién y voluntariado (el compromiso de
servir la cena una vez al mes en el Refugio). También se retine en nuestros locales un
grupito de jévenes de Accién Catélica que sigue la dindmica propia de este Movimiento, partiendo del protago-
nismo juvenil y con las herramientas de la revisién de vida, la lectura creyente, los planes personales de vida.

El Club de Tiempo Libre ademés de los monitores que son también jévenes, ha iniciado una experiencia con el
grupo de adolescentes del Club, implementando un plan de acompafamiento y de formacién como futuros
monitores. Habré que acompafiar y alentar este bonito proyecto. Del mismo modo, la Cofradia del Nazareno,
trata de proponer iniciativas con los més jévenes que conviene animar, acompafiar y promover. Finalmente, un
incipiente Coro Joven en la misa de las 13 h, animado por catequistas y chavales de Confirmacién, est4 tratando
de dar un aire mas juvenil a dicha celebracién.

Las Delegaciones de Pastoral Juvenil y Vocacional de Aragén y La
Rioja, han organizado para el préximo 23 y 24 de febrero un Encuen-
tro de adolescentes, jovenes y animadores en Zaragoza. Serd una
buena oportunidad para escuchar a los jévenes y caminar con ellos.

«Lo Unico realmente importante que
quedard cuando nos vayamos, seran las
huellas de amor que hayamos dejado.»

Albert ScHWEITZER (1875-1965)
Médico y tedlogo protestante
Premio Nobel de la Paz en 1952

«Tu compromiso mejora el
mundo» Con este lema se
celebr6 la Colecta de
Navidad 2018 de Céritas.
Nuestra parroquia, junto
con las capillas de Santa
Catalina, )Jesus Reparador
y las Anas, aporté 7.600 €.
Os damos las gracias por
vuestra colaboracion.

La tarde del 23 de diciembre, en el
Centro Lain Entralgo, tuvo lugar una
preciosa fiesta de Navidad organiza-
da por el Club de Tiempo Libre, en
colaboracién con los catequistas de
la parroquia y la cofradia. Damos la
enhorabuena a los jévenes artistas y
a sus monitores que nos hicieron
disfrutar a través del teatro y de las
canciones.

Dentro de la Semana de Oracién por la Unidad de los Cristianos, el
22 de enero celebramos en San Miguel una Lectura orante del texto
del Evangelio de Mt 15, 21-28, Jesis y la mujer cananea, con
participaciéon de representantes y fieles de diversas confesiones
cristianas y del Coro de la Cofradia. Nuestra oracién comun: Sefior
Jestis, te rogamos por la unidad de los cristianos como Tii la deseas...

¢ Del 19 al 27 de enero, hemos
tenido ocasién de profundizar sobre
las graves violaciones de la libertad
religiosa en el mundo, a través de la
exposicién fotogréfica de Ayuda a la
Iglesia  Necesitada. jlLa libertad

religiosa nos atafie a todos!




Candelaria | El sdbado dia 2, fiesta de la
Presentacién del Serior (Candelaria), en la misa de
las 18 h de la tarde, bendicién de los nifios que
han sido bautizados en el ultimo afo vy
presentacién a la comunidad. Ese mismo dia la
Iglesia celebra la Jornada Mundial de la Vida
Consagrada con el lema: «Padre nuestro. La vida
consagrada presencia del amor de Dios».

Oracién Vocacional | El jueves dia 7 a las 18 h
oracién con Adoracién al Santisimo, organizada
por el grupo de Pastoral Vocacional de la
parroquia.

Cursos Prematrimoniales | Sdbado g y domingo
10 de febrero, Curso de preparacién al Matrimonio.
A cargo del grupo de matrimonios de la
parroquia que acompafian a estos novios en su
camino hacia el sacramento del matrimonio.

DATOS SACRAMENTALES SAN MIGUEL

Bautizos: 68
Confirmaciones: 60
Primeras Comuniones: 43
Matrimonios: 73

Manos Unidas | El 10 de febrero, Camparia Go de
Manos Unidas contra el Hambre, con el lema
«Creemos en la igualdad y
dignidad de las personas».

El viernes 8 a las 20.30 h en
el Salén Parroquial: Cena del
Hambre. En el Coro Parro-
quial habrd una exposicién
sencilla sobre el Proyecto que vamos a promover
desde la Unidad Pastoral del Arciprestazgo
Centro.

Jornada Mundial del Enfermo | «Gratis habéis
recibido, dad gratis» es el lema de la Jornada
Mundial del Enfermo 2019, que se celebra el 11 de
febrero, festividad de Nuestra Sefiora de Lourdes.
La Iglesia en Espafia celebra ademds en mayo la
Pascua del Enfermo. Con esta Campafia, se
pretende reconocer el valor de la gratuidad en la
entrega al cuidado de los enfermos, como
reconocimiento del recibido. Es necesario hacer
una reflexién en la importancia del voluntariado y
la necesidad de animar a més personas en esta
direccién.

Confirmaciones El sibado 16 de febrero,
recibirdn el sacramento de la Confirmacién un
grupo de 67 jévenes de la parroquia. Habra dos
celebraciones: a las 11 h y a las 12.30 h. Desde
esta hoja parroquial del Campanil de San Miguel,
los felicitamos y les animamos a continuar en la
vida de la parroquia.

Il Ciclo Doctrina Social de la Iglesia. Los lunes 4, 11 y 18 de febrero a las 19.30 h en el Salén de actos del
Centro Joaquin Roncal, en ¢/ San Braulio 5-7 conferencias con el tema Liderar Equipos. Liderar Personas.
Liderar tu Vida. Como respuesta a la necesidad de revitalizar nuestras comunidades cristianas: formacion de
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FIORARIO DE LOS SERVICIOS PARROQUIALES

Eucaristias ~ De lunes a viernes: 8.30-9.30-19y20h

Sédbados mafiana: g.30 h

S4bados tarde y vispera de festivos: 18 - 19y 20 h
Domingos y festivos: 9-11-12-13-18-19y20h

Iglesia c/San Miguel 52 | 976 23 58 61

628 369 016 (Urgencias para enfermos)
Despacho c/San Miguel 49, 1 dcha | 976 21 g7 1
Lunes y viernes de 11213 h
Miércoles de19.30a21 h
Locales Paseo de la Mina 25

lideres cristianos a cargo del ponente D. Manuel
José PerucHo DiAaz y su equipo. Organiza la
Delegacién de Apostolado Seglar de Zaragoza.

psanmiguelzaragoza@gmail.com
http://www.parroquiadesanmiguel.es
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